
 

 

INSTRUCCIONES DE CUIDADO EN EL HOGAR DESPUÉS DE UNA 

FRENULOPLASTIA/FRENULECTOMIA DE LA LENGUA 

 

 

Quejas normales postoperatorio 

* Puede tener una cantidad escasa de saliva teñida de sangre 

* Puede tener algunas molestias en la boca 

* Área puede parecer de color blanco 

 

Llame a la oficina si usted nota cualquiera de lo siguiente 

* Sangrado activo del sitio quirúrgico 

* Dolor que no se alivia con Tylenol o Motrin 

* Toma menos liquidos 

 

Instrucciones de cuidado en el hogar 

* No hay restricciones de actividad 

* Si se usan puntos, ellos se disolveran solos 

 


